Wahrend der Aktionstage in Hamburg méchten wir daftir sorgen, dass es einen Raum gibt, in
dem wir uns ausruhen, abschalten und zu uns kommen kénnen. Dieser Ruheraum wird sich
im Convergence Center befinden und als Chill-Out-Area fungieren. Um das umsetzen zu
konnen brauchen wir jede Menge Materialien. Anbei folgt eine Liste, die wir erstellt haben.
Wenn ihr uns helfen konnt, gebt die Sachen bitte in der Flora ab oder bei Fragen kontaktiert
uns.

Materialliste ,,Ruheraum® (ca. 50 qm)

« Teppich

« Sofa

o Decken

« Kissen

« Sitzkissen

o Ticher

« Vorhange

o Kerzen

o Lavalampen
o Lampen

« Verlangerungskabel
o Mehrfachstecker
» Gaffatape

« Nagel

o Werkzeug

« Wascheleinen oder dhnliches
o Anlage

o Horspiele

« Entspannungsmusik
« Bicher/ Zeitschriften
o Malutensilien

« Wasserkocher
o Tee, Zucker, ...
o Tassen

o Loffel

o [Essenszeux

« Kihlkissen

« Warmflaschen
« Taschentlicher
o Ohropax

« Kkleine Eimer

« Sanikasten

e Pinnwand
o Stifte
« Papier

Dankel Info & Kontakt: www.outofaction.net



